( SENIORENBEIRA
~ DR GEMEINDE WALLENHOR -Bi
Ergebnisprotokoll
der Sitzung des Seniorenbeirates lll

am 04. Oktober 2018

Teilnehmende: Maria Barz, Marlen Beyer, Ingrid Bienek, Dr. Hermann Saalfeld, Hubert
Schawe, Gerlinde Schroder, Heiner Steffens
Kornelia Boert als Ansprechperson in der Gemeindeverwaltung

Beginn: 16.10 Uhr, Ende: 18.10 Uhr

Top 1: Feststellung der Beschlussfahigkeit und der OrdnungsmaRigkeit der Ladung

Frau Beyer eroffnete um 16:10 Uhr die 7. Sitzung des Seniorenbeirates IlI.
Die Feststellung der Beschlussfahigkeit und der OrdnungsmaRigkeit der Ladung waren gege-
ben.

Top 2: Genehmigung der Tagesordnung

Die Teilnehmenden genehmigten die Tagesordnung in der vorgelegten Form.

Top 3: Genehmigung des Protokolls vom 03.09.2018

Das Sitzungs-Protokoll vom 03.09.2018 wurde besprochen. Herr Saalfeld wird als Protokol-
lant die entsprechenden Ergebnisse zusammenfassen und den Adressaten zur Verfligung
stellen.

Top 4: Bericht der Vorsitzenden des Seniorenbeirates

Das Sicherheitstraining ,,Fit im Auto“ findet am 13. Oktober beim Feuerwehrhaus Wallen-
horst von 13.00 — 18.00 Uhr statt. Hieran nimmt Hubert Schawe teil.

Die alljahrliche Adventsfeier des Seniorenbeirates findet dieses Jahr im Gasthaus Nieporte
statt.

Beginn der etwa einstiindigen Veranstaltung fur alle alteren Semester aus Wallenhorst ist um
15:00 Uhr.

Eine musikalische Begleitung ist angefragt.

Eine Fahrgelegenheit fur die Hollager Seniorinnen und Senioren wird organisiert.

Die Termine fur die Adventsfeiern in den Wallenhorster Pflegeheimen sind bereits wie
folgt vereinbart worden:

Am 04.12.2018 um 14:30 Uhr in der Seniorenresidenz ,Am Weil3en Moor“ in Lechtingen.
Am 11.12.2018 um 15:00 Uhr im Alten- und Pflegeheim St. Josef in Wallenhorst.

Am 13.12.2018 um 15:00 Uhr im Pflegeheim St. Raphael in Hollage.

Neben Blrgermeister Steinkamp nehmen jeweils zwei Mitglieder des Seniorenbeirates teil.



Als Geschenke werden von ihnen Bettsocken und eine Fuldicreme Ubergeben. Diese wurden
von ehemaligen Mitgliedern des Seniorenbeirates besorgt und von der Gemeinde Wallen-
horst finanziert.

Am 15.11.2018 um 18:30 Uhr findet der diesjahrige Infoabend ,,Bandbreite der Fordermit-
tel” statt.

Das Regionalmanagement der ILE-Region Hufeisen stellt 6ffentliche Fordermittel, Stiftungs-
mittel und alternative Wege des Fundraisings vor.

Der Seniorenbeirat wurde hierzu eingeladen.

Im Kontext mit der Feier zum 50jahrigen Bestehen der SPD Wallenhorst, auf der Frau
Beyer und Frau Schroder den Seniorenbeirat vertraten, wurden Uberlegungen angestellt,
eine Plenarsitzung des Nds. Landtages zu besuchen.

In seiner Sitzung vom 20.09.2018 hat sich der Rat der Gemeinde Wallenhorst u. a. mit der
Umsetzung des Spielplatzkonzeptes der Gemeinde Wallenhorst befasst und hat u. a. die
Einleitung des Planungsprozesses fur einen Mehrgenerationenpark beschlossen.

In diesem Kontext werden Anregungen des Seniorenbeirates in Bezug auf Spielgerate und
andere Ausstattungskomponenten gewlnscht.

Der 8. Altenbericht ist gestartet. Themenschwerpunkt ist die Digitalisierung.

Top 5: Internationaler Tag der Senioren

Der Seniorenbeirat der Gemeinde Wallenhorst Iadt alle Burgerinnen und Burger herzlich ein,
beim Tag der Senioren, fur den Burgermeister Otto Steinkamp die Schirmherrschaft Gber-
nommen hat, dabei zu sein.

Unter dem Motto ,Die Vielfalt des Alters — sind wir in Wallenhorst gut aufgestellt 7 erwartet
die Besucher ein unterhaltsames Programm: Der Seniorenbeirat stellt seine neue Internetsei-
te vor, beantwortet die Frage ,Digitalisierung — muss ich das auch noch lernen?” und berat
Uber die neue Notfallkarte in der Notfallmappe. Neue Angebote wie die Computer-AG, ein
Kochclub oder der offene Mittagstisch werden vorgestellt.

Verschiedene Infostande vermitteln Hilfen und Unterstutzungen fur altere Mitburger. Dazu
zahlen der Burgerbus, Hand in Hand — wir helfen, Moglichkeiten im Ehrenamt, das Senioren-
serviceblro des Landkreises Osnabrulck, die Computer AG, das Sanitatshaus und der Senio-
renbeirat.

Mitmachaktionen wie ein heiteres Fultraining, ein Rollator-Parcours, das Herbstbild mit Ge-
winnspiel und Geschichten und Lieder mit der Senioren-Theatergruppe Silberdiesteln runden
das Programm ab.

Fur Kaffee und Kuchen ist ebenfalls — auch mit Unterstitzung von Mitarbeiterinnen der Ge-
meindeverwaltung - gesorgt.

Top 6: Geschaftsordnung des Seniorenbeirates

Der vom Seniorenbeirat erarbeitete Entwurf einer Geschaftsordnung des Seniorenbeirates
soll mit dem Burgermeister und dem Vorsitzenden des Rates der Gemeinde Wallenhorst be-
sprochen werden.

Zugleich ist geplant, eine Aktualisierung der bestehenden Richtlinie Uber die Bildung und Ta-
tigkeit des Seniorenbeirates aus dem Jahr 2008 durch die zustandigen Gremien zu initiieren.



Frau Beyer wird in Klrze einen entsprechenden Gesprachstermin vereinbaren und zusam-
men mit Herrn Steffens wahrnehmen.

Top 7: Verschiedenes

Der Seniorenbeirat hat in Person von Herrn Saalfeld bei der Stiftung Lauter (Stiftung fur Kin-
der, Jugendliche und Familien im Landkreis Osnabrick) einen Antrag auf finanzielle Unter-
stiutzung fur das Projekt ,,Computer AG 50 plus” gestellt und eine Genehmigung zum vor-
zeitigen Malinahmenbeginn erhalten.

Uber die Gewahrung eines Zuschusses durch die Stiftung wird auf deren néachster Sitzung
entschieden.

Der Seniorenbeirat moéchte ab November 2018 in fréhlicher Runde leckere Gerichte zuberei-
ten: An 10 Montagen, jeweils von 18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr, kdnnen Seniorinnen und Seni-
oren unter Moderation der Hauswirtschaftsmeisterin Gerlinde Schroder gemeinsam kochen.
Start ist voraussichtlich der 5. November 2018.

An Kosten entstehen lediglich die Umlagen fur Lebensmittel.

Frau Barz berichtet Uber den neuesten Stand des Erzahlcafés. Seit etwa zwei Jahren haben
dessen Besucher in der DRK-Seniorenwohnanlage in Hollage die Moglichkeit, sich regelma-
Rig in geselliger Runde auszutauschen und sich von Referenten Uber ausgewahlte Themen
zu informieren.

Am 01. November um 16.00 Uhr ist die nachste Sitzung des Seniorenbeirates im Rathaus.

Fur das Protokoll: gez. Heiner Steffens



