( SENIORENBEIRA
BN DR GEMEINDE WALLENHORSY

Ergebnisprotokoll
der Sitzung des Seniorenbeirates Il
am 06. Dezember 2018

Teilnehmende: Marlen Beyer, Ingrid Bienek, Hubert Schawe, Gerlinde Schroder, Heiner
Steffens, Katharina-Maria Zielke

Beginn: 16.10 Uhr, Ende: 18.30 Uhr

Top 1: Feststellung der Beschlussfahigkeit und der OrdnungsmaBigkeit der Ladung

Frau Beyer eroffnete um 16:10 Uhr die 9. Sitzung des Seniorenbeirates IlI.
Die Feststellung der Beschlussfahigkeit und der OrdnungsmaRigkeit der Ladung waren gege-
ben.

Top 2: Genehmigung der Tagesordnung

Die Teilnehmenden genehmigten die Tagesordnung in der vorgelegten Form.

Top 3: Genehmigung des Protokolls vom 01.11.2018

Das Sitzungs-Protokoll vom 01.11.2018 wurde ohne Anderungen genehmigt.

Top 4: Bericht der Vorsitzenden des Seniorenbeirates

Frau Beyer hat einen Gesprachstermin mit Herrn Burgermeister Steinkamp und dem Vorsit-
zenden des Rates der Gemeinde Wallenhorst, Herrn Stegemann, vereinbart. Am 07.01.2019
um 15:00 Uhr werden sie, Frau Schroder und Herr Steffens den vom Seniorenbeirat erarbei-
tete Entwurf einer Geschaftsordnung des Seniorenbeirates mit ihnen besprechen. Es ist
auch geplant, dann eine Aktualisierung der bestehenden Richtlinie Uber die Bildung und Ta-
tigkeit des Seniorenbeirates aus dem Jahr 2008 durch die zustandigen Gremien zu initiieren.

Zusammen mit Burgermeister Steinkamp Ubergaben zwei Mitglieder des Seniorenbeirates im
Rahmen einer Adventsfeier in der Seniorenresidenz ,Am Weil3en Moor“ in Lechtingen Ge-
schenke. Deren Bewohner/-innen erhielten jeweils Bettsocken und eine Handcreme.

Der Seniorenbeirat 1adt mit einer Bus-Fahrt zu einem Besuch einer beliebten Operette in
den stadtischen Biihnen ein. Dort wird am 27. Februar 2019 um 15.00 Uhr ,Der Bettelstu-
dent” aufgefuhrt. Daflr wurden 30 Eintrittskarten reserviert.

Erste Karten und Bustickets wurden bereits wahrend der heutigen Sprechstunde des Senio-
renbeirates erworben.

Auch in der nachsten Sprechstunde am 03.01.2019 stehen in der Zeit von 10:00 Uhr bis
12:00 Uhr entsprechende Tickets zum Verkauf bereit.

Weitere Kartenwinsche nimmt Kornelia Boert, Tel.: 05407 888 820 oder
boeert@wallenhorst.de bis zum 07. Februar 2019 entgegen.
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In dem vom Seniorenbeirat organisierten Kochclub haben die Teilnehmer/-innen bereits
zweimal in netter Runde leckere Gerichte unter der Leitung der Hauswirtschaftsmeisterin
Gerlinde Schroder zubereitet.

Die Notfallmappen gehen zur Neige. Es mussen neue Exemplare zusammengestellt wer-
den.

Die Sprechstunden des Seniorenbeirates finden im ersten Quartal des kommenden Jahres
mit den nachstehend naher beschriebenen Mitgliedern statt:

3.01.2019: Katharina-Maria Zielke, Marlen Beyer
07.02.2019:Gerlinde Schroder, Hubert Schawe
04.03.2019:Ingrid Bienek, Heiner Steffens

Bei diesen Terminen besteht die Moglichkeit, mit dem eigenen Smartphone bzw. Tablet in die
Sprechstunde zu kommen, um aufgetretene Schwierigkeiten oder Fragen besprechen zu
kénnen. Zusammen mit Frau Plumer wird versucht, die betreffenden Sachverhalte zu klaren.

Marlen Beyer, die Vorsitzende des Seniorenbeirats konnte bei einem Rundgang mit Herrn
Gartmann feststellen, dass das neue Lebensmittel-Geschaft im Zentrum Wallenhorsts die
Bedurfnisse alterer Kunden erfullt. Sie lobte, dass die neuen Regale so niedrig seien, dass
auch das oberste Fach noch vom Rollstuhl aus erreicht werden kénne. Fiur den Parkplatz und
den Eingangsbereich hingegen winschte sie sich zusatzliche Fahrradstander und Abstell-
madglichkeiten fur Rollatoren. Herr Gartmann nahm diese Anregungen dankbar auf.

An Aufgaben, Themen und Vorhaben des Seniorenbeirates im neuen Jahr wurden insbe-
sondere angeregt:
e Barrierefreies Wallenhorst
e Seniorenfrihstick mit Referenten zu Themen wie Wohngeld oder Alltagshilfen far
Pflegebedurftige
Kontakte zu den Wallenhorster Landtagsabgeordneten
,=Hand in Hand" ausbauen und unterstutzen
Stellungnahmen zum Radverkehrskonzept der Gemeinde Wallenhorst
Kennenlernen der neuen Seniorenbegleiterinnen
Zusatzliche Angebote zur Verbesserung der Medienkompetenz alterer Mitburger

Top 5: Adventsfeier 2018 des Seniorenbeirates

Auch in diesem Jahr ladt der Seniorenbeirat zu einer Weihnachtsfeier ein: Sie beginnt am
Donnerstag, den 20. Dezember 2018 um 15:00 Uhr und zwar im Gasthaus Nieporte, Kloster-
stralde 17 im Ortsteil Rulle.

Nach dem Genuss von Kaffee und Kuchen stehen Weihnachtsgedichte und Weihnachtsge-
schichten im Mittelpunkt. Sie werden von den Mitgliedern des Seniorenbeirates vorgetragen.
Damit verbunden singen alle gemeinsam Weihnachtslieder, die Franz Langelage und Peter
Papke musikalisch begleiten.

Die Feier endet gegen 16:45 Uhr mit dem Lied ,Stille Nacht ....., heilige Nacht®, das in ver-
schiedenen Sprachen gesungen wird.

Der Seniorenbeirat organisiert fur die Veranstaltung einen Bus, der von Hollage Uber Wallen-
horst und Lechtingen nach Rulle fahrt.



Top 6: Verschiedenes

Die Homepage des Seniorenbeirates wird gut angenommen. Das belegen Statistiken Uber
die entsprechenden Seitenaufrufe: Im Juni wurde die Internetseite veroffentlicht und 44 Mal
besucht.

Danach war eine kontinuierliche Steigerung der Besucherzahlen zu verzeichnen. Im Novem-
ber waren es bereits 813 Besuche.

Am 11.03.2019 findet der 12. Niedersachsische Praventionstag in der Osnabriick-Halle statt.

Ein Austauschtreffen fiir Seniorenvertretungen/Seniorenbeauftragte von Stadt Osnabrick
und den Landkreiskommunen gab es am 05.12.2018. Schw emunkt-Thema war die Digitali-
sierung. In diesem Kontext erfolgte die Vorstellung eines Projektes zur Starkung der Medien-
kompetenz alterer Menschen, das in Hannover erfolgreich praktiziert wird. Im sich anschlie-
Renden Erfahrungsaustausch Uber bereits bestehende Angebote stellte u. a. Herr Steffens die
in Wallenhorst praktizierten Angebote und Vorhaben vor.

Am 03. Januar 2019 um 16.00 Uhr ist die nachste Sitzung des Seniorenbeirates im Rathaus.
Dann wird der Klimaschutzmanager der Gemeinde, Herr Sprenger, das Radverkehrskonzept
vorstellen.

Aulerdem wird das Ehepaar Stolte aktuelle Entwicklungen Uber die Alltagshilfen ,Hand in
Hand® vorstellen.

Fur das Protokoll: gez. Heiner Steffens



