
 Ergebnisprotokoll
der Sitzung des Seniorenbeirates III

am 01. Juni 2021

Teilnehmende: Ingrid Bienek, Eckard Meyer, Christel Mysliworski, Ralf Pöhler, Rolf            
Rosenow, Gabriele Stajer, Heiner Steffens, Willi Teufert, Katharina Zielke
Kornelia Böert 

Sitzungsbeginn: 15.00 Uhr, Ende: 16.40 Uhr

Top 1:  Eröffnung der Sitzung
             

Die Seniorenbeauftragte Kornelia Böert eröffnete als kommissarische Leitung die Sitzung.

Die Beschlussfähigkeit des Gremiums wurde festgestellt.

Die Ordnungsmäßigkeit der Ladung war gegeben. 

Top 2:  Genehmigung des Protokolls vom 06.05.2021

Das Sitzungs-Protokoll vom 06.05.2021 wurde in der veröffentlichten Form genehmigt. 

Top 3:  Stand der Pilotkommune

Im Juni 2021 endet die Zeitspanne, innerhalb derer sich Wallenhorst darum bewarb, eine von
30 bundesweit zertifizierten Pilotkommunen zu werden. Wichtige Ziele bestanden und 
bestehen darin, im Projektzeitraum Möglichkeiten und Aktivitäten für ältere Menschen 
bekannter zu machen, auszuweiten, neue zu schaffen und nachhaltig zu installieren. 
Insbesondere sollten eine ausgewogene Ernährung, ausreichend Bewegung und eine aktive 
soziale Teilhabe als wichtige Bausteine zur Verbesserung der Lebensqualität älterer 
Menschen noch stärker in den Angeboten für Personen, die 60 Jahre oder älter sind, in 
Wallenhorst verankert werden. Alle Interessierten waren herzlich eingeladen, tatkräftig daran 
mitzuwirken. 
Auch wenn die Corona-Pandemie viele Ziele und Planungen beeinträchtigte oder gar zum 
Stillstand brachte, ist es dennoch gelungen, dass auf verschiedene Weise deutliche und po-
sitive Weiterentwicklungen zu verzeichnen sind.
Am 02.06.2021 findet im kurfürstlichen Schloss in Mainz eine Veranstaltung unter 
Beteiligung des Vorsitzenden der BAGSO, Herr Müntefering, und der Bundesministerin für 
Ernährung und Landwirtschaft, Julia Klöckner, bei der es auch um die Anerkennung der 
entsprechenden Anstrengungen gehen wird. 
Hieran nehmen Kornelia Böert und Heiner Steffens teil.

Top 4:  Termin Herr Müntefering

Der Vorsitzende der BAGSO wird am 19.11.2021 die Einladung des Seniorenbeirates zu ei-
nem Besuch in Wallenhorst wahrnehmen. 
Mitglieder dieses Gremiums haben sich mit den möglichen Strukturen und Inhalten dieser 
Veranstaltung beschäftigt. 
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Geplant ist neben einem Eintrag in das „Goldene Buch der Gemeinde“ ein Austausch mit ge-
ladenen Vertretungen von Vereinen, Verbänden und Einrichtungen, die Angebote für Senio-
ren und Seniorinnen in der Gemeinde vorhalten.
Darüber hinaus soll mit Unterstützung des Jugendzentrums JAB2 ein Film über lokale Ange-
bote für die Generation 60+ und ein Seniorenwegweiser erstellt werden. 

Top 5:  Berichte der Mitglieder

Willi Teufert stellte ein Bildschirmtelefon mit Hörer vor. Dieses Gerät könnte auch die Kom-
munikation der Bewohner*innen in Alteneinrichtungen erleichtern.
Außerdem arbeitet er an einem Vortrag über das Thema „Wohnberatung“.

Nach Ausführungen von Eckard Meyer hat der FFS Sport- & Wellnesspark Wallenhorst sei-
ne Räumlichkeiten zwischenzeitlich mit sehr positiven Auswirkungen renoviert.

Bei BW Hollage kann der Rehasport wieder starten. Das gilt allerdings nach Angaben von 
Ingrid Bienek nicht für die „Herzsportgruppe“. Der leitende Arzt hat von einem derzeitigen 
Beginn wegen der Pandemielage abgeraten.

Christel Mysliworski berichtete, dass auch das Sport- und Rehazentrum Promed seine 
Pforten wieder öffnen wird.

Die Gründungsveranstaltung der Ilco-Gruppe in Wallenhorst soll nun am 23.05.2021 im 
Rathaus erfolgen. Heiner Steffens wird die Öffentlichkeit darüber sowohl im Bürgerecho als 
auch auf der Internetseite des Seniorenbeirates informieren. 

Top 6:  Verschiedenes

Es soll ein von der BAGSO mit entwickeltes digitales Seniorenportal unter der Bezeichnung 
digital.vital entstehen, auf dem bis Mitte 2022 verschiedene Informations- und Serviceange-
bote zur Unterstützung älterer Menschen in der ihnen vertrauten Umgebung konzipiert, ent-
wickelt und gebündelt werden. Kornelia Böert hat die Teilnahme Wallenhorsts veranlasst.

Ein neuer Termin für die nächste Sitzung des Seniorenbeirates wurde für den 06.07.2021 
vereinbart.

Für das Protokoll: gez. Heiner Steffens
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