
Protokoll der Seniorenbeiratssitzung vom 07.10.2025  

Teilnehmende: Michael Mescheder, Hubert Ottens, Gabriele Stajer, Willi Teufert, 

Bernhard Möller, Helmut Steinkamp 

Es fehlten: Christel Mysliworski, Ulrike Gering, Leonie Winter, Heidelind Wenzig 

TOP 1 

Hubert begrüßte die Anwesenden und stellte fest, dass die Ladung zu dieser Sitzung 

ordnungsgemäß ergangen ist.  

TOP 2 

Das Protokoll der Sitzung vom 02.09.2025 wurde einstimmig genehmigt. 

TOP 3 

Die Adventsfeier bei Nieporte sollte auf jeden Fall zwischen den Musikstücken auch 

Pausen beinhalten, die für Gespräche untereinander genutzt werden können. Zur 

nächsten Sitzung sollten Gedichte oder Geschichten herausgesucht werden. 

Als Termine für das Packen der Weihnachtstüten wurden der 11. oder 18. November 

vorgeschlagen. Festlegung erfolgt in der nächsten Sitzung. Neben den bereits 

bestellten Bällen und Nikoläusen soll ggf. noch eine Handcreme nach dem 

damaligen Vorschlag von Leonie mit eingepackt werden. Helmut kümmert sich und 

checkt den Markt für 300 Stück. 

Als Veranstaltungen für 2026 wurden Erste Hilfe/Notfallhilfe, Rollator-Training und 

Sicherheits-/E-Bike Training vorgeschlagen.  

TOP 4 

Der Seniorennachmittag vor den Ruller Weintagen am 18.09.2025 war insgesamt 

gut. Das bedeckte Wetter ließ die Teilnehmerzahl etwas bescheiden ausfallen. Es 

sollte aber in jedem Fall im nächsten Jahr wiederholt werden.  

Zur Veranstaltung „50 Jahre SBR Osnabrück“ konnte nichts gesagt werden, da die 

Teilnehmenden heute nicht anwesend waren.  

TOP 5  

Unter Punkt Verschiedenes wurde über die Aktivitäten im Philipp-Neri-Haus, Kirche 

bzw. Tafel, Zeltlager etc. diskutiert. Willi schlug wiederum vor, bezüglich der 

Einsamkeit im Alter Aktivitäten zu entwickeln und Möglichkeiten zu diskutieren.  

Kuchen am 04.11.2025: Hubert Ottens 

Ende der Sitzung 16.00 Uhr 

Protokoll 09.10.2025 – Helmut Steinkamp 


