Protokoll der Seniorenbeiratssitzung vom 07.04.2026

Teilnehmende: Christel Mysliworski, Ulrike Gering, Michael Mescheder, Gabriele
Stajer, Willi Teufert, Heidelind Wenzig, Hubert Ottens, Bernhard Mdller, Helmut
Steinkamp

Es fehlte: Leonie Winter
TOP 1

Christel begriuf3te die Anwesenden und stellte fest, dass die Ladung zu dieser
Sitzung ordnungsgemal ergangen ist.

TOP 2
Das Protokoll der Sitzung vom 03.03.2026 wurde einstimmig genehmigt.
TOP 3

Es wurden die ausgearbeiteten Vorschlage zur Satzungsanderung verlesen und
diskutiert. Die vorgeschlagenen Anderungen sollen mit dem Biirgermeister
besprochen und von der Gemeinde auf juristisch Korrektheit und technische
Machbarkeit Uberprift werden, bevor sie dem Gemeinderat vorgelegt werden.

TOP 4

Veranstaltungen:

Fur das Jubilaum von ,Hand in Hand“ am 19.05.2026 nachmittags an der Hollager
Mihle hat Christel die Teilnehmer vom SBR notiert.

Der Erste Hilfe Kursus mit den Maltesern findet am 13.10.2026 von 10.00 bis 11.30
Uhr statt. Der Ort wird noch festgelegt. Es werden ,Hausliche Notfalle“ und der
Gebrauch eines Defibrillators behandelt. Die Teilnahmegebuhr wird auf 15,00 €
festgelegt. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrankt.

Das Rollator-Training mit der Fa. Gehrmeyer findet am 17.09.2026 um 15.00 Uhr im
Dulingshof statt.

Fur die Jubilaum 1175 Jahre Wallenhorst besorgt Hubert fir den Stand vom SBR am
21.06.2026 einen Pavillon, einen Stehtisch und eine Bierzeltgarnitur. Der SBR wird
seine Notfallmappen auslegen und erklaren. Welche Spiele fir Familien angeboten,
werden steht noch nicht fest. Der SBR wird nicht am Birgerdinner teilnehmen.

TOP 5
Christel klart den Termin fUr die Ruller Weintage ab.
Im Mai stellt Uwe Daniek die Arbeit vom Inklusionsforum vor.

TOP 6



Fur die Podiumsdiskussion mit den Blurgermeister- Kandidaten sollten Fragen mit
Bezug auf die Belange der Senioren gesammelt werden. Fragen sollen nicht offiziell
vom SBR, sondern privat gestellt werden sollen.

Heidelind und Christel prasentierten einige Vorschlage fir die Bestlickung der
Weihnachtstiten. Es sollen noch weitere Vorschlage fur Kerzen, Engel, Tuten und
Gedichte erarbeitet werden. Jeder kann hier kreativ sein.

TOP 7

Der Nordic Walking Kurs mit Iris Unland findet am 17.04.2026 um 10.00 Uhr an der
Hollager Muhle statt.

Der Vortrag ,Sicherheit fir Senioren im Netz“ von Julia Westerfeld findet am
08.06.2026 um 17.00 Uhr im Ratssaal statt.

Kuchen am 05.05.2026: Michael Mescheder
Ende der Sitzung 16.40 Uhr

Protokoll 09.04.2026 — Helmut Steinkamp



